
Roční plán školní družiny na školní rok 2025/2026 
 

CESTOVÁNÍ SVĚTEM A ČASEM 
V letošním školním roce se společně vydáme na dobrodružnou cestu napříč kontinenty i 
staletími. Školní družina se promění v časostroj, kdy se společně vydáme na putování časem a 
světem.   

Každý měsíc se zaměříme na jiný kout světa nebo období dějin – od dávných civilizací před 
středověké hrady až po moderní technologie a budoucnost. Formou her, tvoření, vyprávění a 
výletů budou mít děti možnost poznávat svět kolem sebe zábavnou a tvořivou cestou.  

Cílem celoročního programu je nejen rozvíjet dětskou fantazii a zájem o poznávání, ale také 
podporovat vzájemnou spolupráci, respekt k rozmanitosti a úctu k historii.  

                                          

 

 

                                          

 

 

            



ZÁŘÍ – STARTUJEME STROJ ČASU  

 Příběhy z říše dinosaurů 
 Doba dinosaurů 
 Štafetové hry a soutěže na hřišti  
 Cestujeme v podzimní přírodě  
 Aktivity zaměřené na seznamování a budování kamarádských vztahů 
 Seznamovací hry  
 Výroba stroje času a dopravních prostředků 
 Dinosauři  
 Seznámení s tématem cestování časem, spolupráce a pravidla družiny  
 Seznámení rodičů a dětí s provozem školní družiny a s vnitřním řádem školní družiny 
 Poučení dětí o bezpečnosti, správném chování, drogách a jejich nebezpečí a šikaně 
 Vycházka do Krčského lesa 
 Soutěž v odletu papírových vlaštovek 

MĚSÍC SPOLUPRÁCE 

 

ŘÍJEN – PRAVĚKÝ SVĚT  

 Pravěký příběh O Kameníkovi a Jiskře  
 Mamuti, pravěký svět, svět bez elektřiny 
 Život v pravěku, poznáváme pravěk 
 Pohybové hry a aktivity k záchraně lovců 
 Pravěké tance a rituály 
 Sportovní odpoledne na hřišti  
 Halloweenská stezka 
 Oslava Halloweenu 
 Kreslení jeskynních maleb  
 Kresba na kameny 
 21. 10. Mobilní trilopark ve školní družině 
 Městské knihovny Spořilov 

MĚSÍC STATEČNOSTI 

LISTOPAD – STŘEDOVĚKÉ KRÁLOVSTVÍ  

 Etický příběh ze středověku – moudrý král  
 Královské ctnosti  
 Rytířské turnaje, erby  
 Sportování ve středověkém králoství  
 Pexesiáda turnaj 
 Barevný týden  
 Královské tance  
 Výroba královských mečů erbů a štítů 
 Vyrábění čelenek, korunek a mečů 
 Karel IV.  
 Výlet na Vyšehrad  
 18.11. 14:00 PŘEDSTAVENÍ: BŘICHOMLUVEC ZDENEK POLACH A MATÝSEK 
 Městské knihovna Spořilov 

MĚSÍC SPRAVEDLNOSTI 



 
PROSINEC – ZIMNÍ PUTOVÁNÍ V ČASE A SVĚTĚ 

 Pohádkový příběh o skřítcích  
 Starodávné Vánoce  
 Poznávání vánočních a zimních tradic různých zemí  
 Zimní hry na sněhu, v přírodě  
 Zdobení stromků pro zvířátka 
 Procházky v okolí  
 Vánoční besídky  
 Čertovské rejdění – diskotéka 
 Vánoční výzdoba družin a stromečků 
 Vánoční výroba andělů, mikulášů, čertů 
 Vyrábění přáníček a dárků na jarmark  
 Vánoční cukroví – pečení perníčků a cukroví  
 Zpívání koled  
 Vánoční jarmark 
 Městská knihovna Spořilov 

 

PŘÁNÍ SVĚTU - MĚSÍC SPOKOJENOSTI   

 
LEDEN – EXPEDICE DO LEDOVÝCH ŘÍŠÍ 

 Etický příběh – Záchrana ledového srdce  
 Stopy ve sněhu 
 Zimní hrátky na sněhu – stavění iglů a tunelů 
 Turnaj Člověče nezlob se!  
 Vyrábění vlastních expedičních vlajek 
 Polární zvířata a jejich stopy  
 Ledové obrazy a sochy 
 Vyrábění amuletů 
 Výlet na výstavu ledových soch 
 Městská knihovna Spořilov 

MĚSÍC NADĚJE 

ÚNOR – CESTA KOLEM SVĚTA ZA 28 DNÍ 
 Pohádkový příběh o cestování 
 Cestování po různých kontinentech 
 Afrika, Asie, Evropa, Austrálie, Jižní Afrika 
 Pohybové hry na sněhu a sportovní aktivity 
 Procházky v zimní přírodě 
 Karnevalová diskotéka 
 OBCHODOVÁNÍ – týden vyměňování hraček  
 Zvířata z různých světadílů 
 Vyrábění masek na karneval 
 Vyrábění cestovních pasů a map 
 Setkání s cestovatelem  
 Městská knihovna Spořilov 

MĚSÍC TRPĚLIVOSTI  

 



BŘEZEN – NA KŘÍDLECH JARA 
 Etický příběh o záchraně zvířátek 
 Pohybové hry v přírodě 
 Ekologické aktivity pro záchranu ptačí říše 
 Sázení  bylinek a květin – práce s hlínou 
 Jarní úkolová stezka 
 Stálí a tažní ptáci 
 Zdraví a péče o sebe 
 Zdravé jarní recepty  
 Pyramida zdravého stravování 
 Výroba velikonočních dekorací - pomlázky, ovečky, kuřátka, vajíčka 
 Výlet Toulcův Dvůr  
 Městská knihovna Spořilov  

MĚSÍC RADOSTI  

 

DUBEN – VÝPRAVA DO LESNÍHO KRÁLOVSTVÍ  
 Pohádka: Jarní víla probouzí lesní království  
 Bajky 
 Pohybové hry a soutěže na hřišti 
 Úkolová stezka 
 Zvířecí koláž 
 Lesní zvíře z přírodnin 
 Tanec víl – tanec se stuhami 
 Výlet do Milíčovského zooparku 
 Městská knihovna Spořilov  

MĚSÍC MOUDROSTI 

 
KVĚTEN – DOBRODRUZI Z DŽUNGLE  A MOŘE  

 Etický příběh o pirátovi Filipovi 
 Soutěž v překážkové dráze 
 Procházky po okolí – pozorování přírody  
 Pravidla hygieny 
 Lodě  
 Pirátské lodě – stavba a vyrábění 
 Džungle a moře plné zvuků 
 Malujeme džungli 
 Zvířata v džungli a v moři 
 Náhrdelníky a kouzelné předměty  
 Výlet do Botanické zahrady  
 Městská knihovna Spořilov 

MĚSÍC ODPUŠTĚNÍ 

 

 

 



ČERVEN – LETEM SVĚTEM DO BUDOUCNOSTI  

 Pohádkový příběh o městě Betonka 
 Cesta časem 
 Pohybové a týmové hry  
 Soutěže na školním hřišti  
 Bezpečné chování nejen v budoucnosti 
 Opékání špekáčků 
 Cestování do vesmíru 
 Létající talíře  
 Škola v roce 2125 
 Výlet do Planetária  

TÝDEN ŠTĚDROSTI 


