Jidelni listek

Datum Chod Obsahuje
alergeny

11.3.2019 Obédl 1,3,7,10 Polévka kapustova, rozhozeny vepf. Spanélsky ptacek,
ryze, ovocny napoj, ¢aj, mléko, ovoce

Pond éli Obéd2 1,3,7 Polévka kapustova, Spagety, ke€up, syr, ovocny napoj,
¢aj, mléko, ovoce

12.3.2019 Obédl 1,4,7,9 Polévka vyvar s ryzi a hraSkem, rybi file na kminé,
bramb. kaSe, zeleninovy salat michany, ovocny napoj,
¢aj, mléko

Utery Obéd?2 1,3,7,9 Polévka vyvar s ryzi a hraSkem, smazena brokolice,
bram. kaSe, zeleninovy mich. salat,zeleninovy mich. salat,
ovocny napoj, ¢aj, mléko

13.3.2019 Obédl 1,3,7,9 Polévka kulajda houbami, rizoto z bulguru s masem a
zeleninou, syr, okurka, kokteil, €aj, ovocny napoj

Streda Obéd2 1,3,7 Polévka kulajda s houbami, Spekové knedliky s cibulkou,
kysané zeli,kokteil, €aj, ovocny napoj

14.3.2019 Obédl 1,3,7,9 Polévka fazolova, vepf. maso na paprice, téstoviny,
ovocny napoj, ¢aj, kakao

Ctvrtek Obéd2 1,3,7,9 Polévka fazolova, kynuté jahodoveé knedliky s tvarohem,
ovocny napoj, ¢aj, kakao

15.3.2019 Obeédl 1,3,7,9 Polévka zeleninova s kapanim, kriti prsa pecena, Spenat,
bram. knedlik, ovocny napoj, ¢aj, mléko

Patek Obéd2 1,3,7,9 Polévka zeleninova s kapanim, vejce, Spenat, brambory,

ovocny napoj, ¢aj, mléko

Simona Stugelova - vedouci kolni jidelny

Zména jidelnicku vyhrazena

Marta Ochtabcova - vedouci kucharka



