
Jídelní lístek

ChodDatum Obsahuje 
alergeny

Oběd1 Polévka z kostí s knedlíčky, rizoto z bulguru s masem a 
zeleninou, sýr,okurka,čaj, kakao, ovocný nápoj

8.10.2018 1, 3, 7, 9

Oběd2 Polévka z kostí s knedlíčky,kynuté jahodové 
knedlíky,tvaroh,čaj, kakao, ovocný nápoj

Pondělí 1, 3, 7, 9

Oběd1 Polévka z červené čočky,ryba na bylinkách, 
bramboryzeleninová obloha, čaj, mléko, ovocný nápoj

9.10.2018 1, 4, 7, 9

Oběd2 Polévka z červené čočky,květákový mozeček, 
brambor,čaj, mléko, ovocný nápoj

Úterý 1, 3, 7, 9

Oběd1 Polévka francouzská,kuřecí maso po čínsku, 
rýže,ovoce,kokteil,čaj, ovocný nápoj

10.10.2018 1, 3, 7, 9

Oběd2 Polévka francouzská,bramborák, zelný 
salát,ovoce,čaj,kokteil,ovocný nápoj

Středa 1, 3, 7, 9

Oběd1 Polévka rybí s houskou,vepř. maso na 
česneku,bramborový knedlík,špenát,čaj,mléko, ovocný 
nápoj

11.10.2018 1, 3, 4, 7, 9

Oběd2 Polévka rybí s houskou,vařené vejce, brambor, 
špenát,čaj,mléko, ovocný nápoj

Čtvrtek 1, 3, 4, 7, 9

Oběd1 Polévka kmínová, maďarský guláš, vřetena,čaj,mléko, 
ovocný nápoj,jogurt

12.10.2018 1, 3, 7, 9

Oběd2 Polévka kmínová, halušky se zelím, 
výpečky,čaj,mléko,ovocný nápoj

Pátek 1, 3, 7, 9

Změna jídelníčku vyhrazena

Simona Štugelová - vedoucí školní jídelny Marta Ochtábcová  - vedoucí kuchařka


