AHOJ DETI!

Vyberte si krouzek pfimo ve vasi Skole
ZS NA CHODOVCI.

Prihlaste se do 14. zafri na www.krouzky.cz
a odpoledne vas bude bavit!

PRO DETI

BADMINTON utery 15.00 - 15.45 700 K&

Olympijsky raketovy sport, diky kterému si déti procviCi postieh, rychlost reakce, celkové si
zlepsi kondici a nauci se, ze neni dulezité vyhrat, ale poradne si zahrat! Spolupracujeme
s Ceskym badmintonovym svazem.

MINI-BASKETBAL Utery 15.55 — 16.40 700 K&

Basketbal je idealni Skolni sport pro holky i kluky. Spravné vedenym, systematickym tréninkem
dochazi u déti k procviCovani vdech zakladnich pohybovych schopnosti, tedy rychlosti, sily,
koordinace i vytrvalosti. Hlavnim cilem pfipravy Skolnich déti vSak zlistava diraz na zdravi a
vytvareni predpokladu pro jejich pozdéjsi trénink. Tento kolektivni sport uci déti toleranci,
respektu, rozhodnosti a to jsou vlastnosti, které uplatnime i v béZzném Zivoté. Spolupracujeme
s Ceskou basketbalovou federaci.

FUTSAL Utery 14.00 - 15.00 700 K&
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bavi kluky i holky. Zabavné podpofime tymového ducha mezi kamarady a nau€ime déti hrat
futsal!

FLORBAL

Stieda 14.00 — 14.45 (1.+2. t¥ida) 700 K&
Streda 14.55 — 15.40 (3.+4. tiida) 700 K&
Streda 15.50 — 16.35 (0d 5. t¥idy) 700 K&

Stat se soucasti florbalového tymu a zucastnit se velkého Florbalového turnaje — to je sen
kazdého malého sportovce i sportovkyné. Idealni vSestranna sportovni hra pro kluky i holky,
ktefi jsou odhodlani dostat mi¢ek do branky!

HRA NA FLETNU

Streda 15.15 — 16.00 zac¢atec€nici 900 K&
Streda 16.10 — 16.50 pokrogili 900 K&

Na krouzku se déti pomoci nasi specialni metodiky nauci nejen hrat na flétnu, ale také noty,
vnimat rytmus a spravné dychat. Hudba bude déti diky prvnimu nejjednodusSimu nastroji —
flétnicce bavit! Uz ted se mlzete téSit na jejich flétnovy koncert na Krouzkované podivané.
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CHEER-LEAPDING stieda 14.00 — 15.00 1.350 K&

Nase zkuSené lektorky pfipravi tym ,cheerek®, ktery rozproudi kazdou Skolni sportovni akci a
oslni svymi dynamickymi a efektnimi tane¢nimi sestavami. A co vic - pompony jsou v cené
krouzku!

BOJOVE SPORTY Pitek 14.10 — 14.55 750 K&

Idealni sportovni prlprava, ktera bude déti bavit. Nauci se koordinaci, obratnosti, rychlosti,
postifehu a zakladnim prvkim sebeobrany. Budujeme kamaradstvi a potlaCujeme agresi a
utoCnost.
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VARENI civrtek 14:00 - 15:30 1.300 K&

Zdrave svacinky, dezerty, jednoduché teplé i studené vecere, dobroty pro sebe i pro rodice
pripravi nasi mali kuchtici podle nasi lahodné metodiky. Uz ted se téSte na ochutnavani! VeSkeré
potraviny jsou zahrnuty v cené krouzku.

ELEKTROHRY Pondsli 15.00 — 15.45 1.200 K&

S vyuzitim specialni zabavné stavebnice Boffin ukazeme, Ze i svét elektra muze byt velka
legrace! Déti si samy zapoji svétlo, spusti zvonek, naladi radio nebo sestavi detektor IZi.

POZOR! 10 DULEZITYCH INFORMACI, KTERE BY MEL VEDET
KAZDY RODIC:

1. KROUZKY jsou 8kolské zafizeni zapsané Ministerstvem Skolstvi a na jejich &innost
dohlizi Ceska Skolni inspekce.

2. Jiz 17 let organizujeme krouzky pro déti a moc nas to bavi!

3. Zalezi nam na spokojenosti kazdé hol€icky a chlapecka!

4. Z na$eho tymu pedagogickych pracovnikti vybereme nejlep$iho lektora — KAMARADA
pro vase dité.

5. Bezpecnost déti je u nas na prvnim misté! Pfihlasené déti si lektofi vyzvednou pred
zacatkem krouzku ve tfidé nebo ve druziné a po skonceni je opét vrati pani ucitelce.

6. Rodi¢lim po kazdé lekci pfijde na email zprava o ¢innosti jejich ditéte na krouzku. A
navic s détmi uspofadame ukazkové lekce, vystoupeni, turnaje, soutéze a vystavy.

7. Uvedend cena krouzku je za 15 lekci a plati se pfevodem na ucet v zafi a v unoru (v
cené je zapocteno najemné).

8. VSechny dalsi dulezité informace, napli krouzku, fotografie a reference jsou uvedeny na
www.krouzky.cz.

9. Krouzky, které se naplni détmi, zaénou prvni tyden v Fijnu.

10. Moc se na déti téSime!!

Za spokojenost ruc¢i a hezké zafi preje Maruska Rizickova, feditelka - maruska@krouzky.cz

KROUZKY — $kolské zafizeni, prihlaska na www.krouzky.cz a na tel: 222193777, kancelar Manesova 3, Praha 2, info@krouzky.cz
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